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Informacié i inscripcié en
la ciutat de |'esport.

Tel.96 228 30 00 K
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JOVENTUT EDUCACIO TURISME ESPORTS BENESTAR SOCIAL

Ronda Nord s/n

ciutat de lesport @

e,
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Entrenaments, partits,
samarretes, quadern de
técniques, xarrades de
jugadors professionals,
bany piscina, begudes :
isotoniques, cd amb fotos...
i molta diversio
- A AT 1
Del 24 al 29 de Juny

ENTRENADORS

) Data:
Director del 24 al 29 de Juny

Carles Inza Pascual Horari:

Monitors

Patrocinador

quatre

uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu

mati - de 10:00 a 14:00h

. ) vesprada - de 16:00 a 19:00h
SLUCIENCELELIERY  «ge 9:00 a 10:00h, hora d’acollida

Santiago Hervas Lloc: ciutat de I'esport

Preu:

Mati -
Mati+vesprada: 120€

*possibilitat contractar dinar

75€

Informacié i inscripcio en
la ciutat de I'esport.
Tel.96 228 30 00 Kj




OBJECTIUS " DADES D'INSCRIPCIO

'Nom del xiquet/a: |

Millorar els aspectes técnics de |'esport aplicant-
los al joc real.

Iniciar i perfeccionar la comprensio de I'esport i
els aspectes tactics en funcié de |'edat dels xiquets.

Promoure en els xiquets una actitud participativa
i socialitzadora a través de diversos jocs.

Inculcar valors com el respecte, ordre, neteja,
higiene personal, camaraderia i tolerancia.

‘ Cognoms: ‘

‘ Data de naiximent: \

' Domicili: |
METODOLOGIA g ¢

Els xiquets estaran dividits en grups segons la seua ‘ DNI: ‘
edat. El Clinic es realitzara de dilluns a dissabte en
horari de 10:00 a 14:00h i per la vesprada de 16:00 a ‘ SIP: ‘
19:00h, existeix la possibilitat de deixar els xiquets a
les 9:00h.

De mati es treballaran els conceptes técnics-tactics ‘ Teléfon: ‘
més importants i es jugaran partits, a més de gaudir de ‘ Mobil: ‘
la piscina. De vesprada es fixaran estos conceptes pero
amb un ambient més ludic.

) i . o R ‘ Pare/Mare: ‘
els xiquets realitzant jocs preesportius i exercicis tactics.

La sequéncia d’aprenentatge sera la seglent: ‘ Tutor/a: ‘

Exercicis de técnica individual.
Exercicis de técnica en grup.
Exercicis tactics individuals i grupals.
Estratégia.
Partits reduits i jocs de possesio.
Utilitzacié del reforg positiu en el tracte dels
entrenadors als xiquets. El ratio d entrenadors/xiquets
sera de 1/15.

Signat: ‘

EL PREU INCLOU:

SN
9y

! Entrenaments i partits. Samarretes. Métodes de pagament:
Classes tecniques. CD amb fotos. ! . )
Practiques. Sucs i begudes isotoniques. Ciutat de I'Esport o
Xarrades jugadors professionals,  Fruita. ‘ ingrés en Caixa Ontinyent compte:
dietistes, fabricants material Activitats ludiques. 2045 6014 65 3000108350
esportiu, arbitres... Entrades piscina.

' Quadern de técniques.
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Els entrenadors, amb titulacio oficial, estaran amb |
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